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ECOMATRIX: 
Paciente de 79 años con dolor abominal difuso y 
distensión abdominal

 FIGURA 1: Eco 

Varón de 79 años, obeso, con antecedentes de EPOC, HTA  y 

cardiopatía hipertensiva, FA con anticoagulación oral, y prótesis de 

cadera izquierda.

Consulta por dolor abdominal difuso y distensión abdominal de 24 

h de evolución. No refi ere fi ebre, clínica miccional ni cambios en el 

ritmo deposicional.

La exploración física muestra un paciente obeso, con hipofonesis 

generalizada en la auscultación pulmonar y con un abdomen 

globuloso y timpánico, ligeramente doloroso a la palpación de manera 

difusa. En miembros inferiores presenta edema maleolar y pretibial 

bilateral discreto.

Dada la patología del paciente y la inespecifi cidad del dolor y de 

los signos exploratorios abdominales se pauta diurético de asa y 

se programa al paciente para realizar ecografía abdominal a fi n de 

descartar la presencia de IC derecha/ascitis.

En la ecografía abdominal realizada al dia siguiente se observan las 

siguientes imágenes en FID.

¿Cuál es tu sospecha diagnóstica?
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